


































































2      الشاطر في العلوم

أولً : أهم المصطلحات : 

مراجعة الوحدة الأولى : الأنظمة الحية 
المفهوم )1.1( التكيف والبقاء

طلح العلمي
ص

الم
ف

التعري

ف
ق التكيّ

طر
ش 

ت الحية في البقاء على قيد الحياة والتكاثر في النظام البيئي الذي تعي
ص التي تساعد الكائنا

صائ
الخ
فيه.

ي
التخفِّ

س أو التسلل إلى فريستها .
ت على الاختفاء من الحيوان المفتر

ف الذي يساعد الحيوانا
التكي

ف
التكي

ت على البقاء.
ث بمرور الزمن ويساعد الحيوانا

تغير يحد

ف التركيبي
التكي

ث داخل جسم الحيوان .
تغير يحد

سلوكي
ف ال

التكي
ت.

تغير يطرأ على سلوك مجموعة من الحيوانا

ضم
اله

تحويل الغذاء من مواد معقدة إلى مواد بسيطة ليستفيد منه الجسم .

سي
الجهاز التنف

الجهاز المسئول عن إدخال الهواء إلى الجسم وطرد ما لا يحتاج إليه الجسم.

ت(
س )تبادل الغازا

عملية التنف
عملية دفع الهواء داخل وخارج الجسم.

ب الحاجز
ضلة الحجا

ع
ضلة كبيرة تساعد في حركتي الشهيق والزفير.

ع

ت
البرمائيا

ش في الماء وعلى اليابسة.
ت يمكنها أن تعي

حيوانا
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ثانيًا : ملخص الأنشطة: 
التكيف من أجل البقاء

الحيوان
شة )البيئة(

المعي
ف

همية التكي
أ

صحراء
سحالي ال

صحراء الجافة
ال

ث عن أماكن الظل.
تحافظ على برودة جسمها عن طريق البح

ق
طري

الب
القارة القطبية الجنوبية

ب :
ك بسب

ف على الجليد طوال اليوم ، وذل
تتحمل الوقو

ف يغطى الجسم.
ش كثي

1 ري
ت الجلد .

2 طبقة دهون سميكة تح
ث تنقل الأوعية الدموية الدافئة الحرارة 

3  طريقة انتقال الدم داخل الأوعية الدموية حي
إلى الأوعية الدموية الباردة .  

طبي
ب الق

الد
ب الشمالي البارد

القط
فء والتخفّي بين الثلوج. 

ف على  الد
ض والكثي

يساعده الفرو الأبي

ب البنى 
الد

سود
ب الأ

والد
ت

الغابا
صيد.

يساعدهما الفرو الداكن على التخفي بين الأشجار أثناء ال

ط البري( 
صري )الق

ق الم
ش

الو
ك 

ب الفن
وثعل

صحراء
ال

صحراء.
يساعدهما الفرو الذهبي على التخفي في ال

سحالي
ال

صحراء
ال

صخور الملونة. 
ف ملونة تساعدها على التخفي بين ال

ك حراش
تمتل
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أنواع وطرق التكيف

طرق تكيف بعض الحيوانات

التكيف السلوكيالتكيف التركيبي

هو تغير يطرأ على سلوك مجموعة من الحيوانات. هو تغير يحدث داخل جسم الحيوان . 

أمثلة: 

● التفاف الأوعية الدموية في أقدام البطريق .
● الرقبة الطويلة للزرافة .

أمثلة: 

● هجرة الطيور في أوقات معينة من السنة.
● الصيد في جماعات.  

تكيفات سلوكيةتكيفات تركيبيةالحيوان

ثعلب الفنك

مـن  والحمايـة  )للتخفي  بني  الفـراء  ●  لـون 
الشمس( .

حاسة  وتقوية  الجسم  )لتبريد  كبيرة  ●  آذان 
السمع(. 

برودة  على  )للحفاظ  الجحور  في  ●  الاختباء 
الجسم( .

● اللهث )للحفاظ على برودة الجسم( .
● تناول أغذية متنوعة. 

الثعلب 

القطبي

كل  في  )للصيد  السنة  فصول  حسب  ●  التخفّى 
الفصول( . 

حاسة  وتقويـة  )للتدفئـة  قصيرة  وسيقـان  ●  آذان 
السمع( . 

● الاختباء في الجحور )للتدفئة(.
● تناول أغذية متنوعة . 

قرش الثور

● العيش في الماء العذب والماء المالح . 
●  التباين اللوني )ظهر أسود وبطن أبيض( . 

● أسنان حادة . 

●  يصطاد ليلً ونهارًا )لمفاجأة الفريسة في أي 
وقت(. 

● تناول أغذية متنوعة . 

حرباء النمر

●  الحراشف الملونة )للتخفي للصيد والاختباء(. 
●    أقدام على شكل حرف V )للتوازن والحركة(.

● الذيل )لالتقاط الأشياء(. 
● عينان تتحركان في اتجاهات مختلفة )للصيد( .

إخافة الأعداء عن طريق :
● الجسم المنتفخ .

● الفم المفتوح الواسع.
●  تغيير ألوان الحراشف. 
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طرق تكيف بعض النباتات

تكيفات سلوكيةتكيفات تركيبيةالنبات 

شجرة السنط

● جذر وتدي طويل )للبحث عن الماء( . 
● جذع طويل )لتخزين الماء( . 

من  الحيوانات  )لمنع  ا  جدًّ طويلة  ●  ساق 
الوصول لأوراقها ، باستثناء الزرافات(. 

●  أوراق صغيرة على قمة الشجرة )للحتفاظ 
بالماء وامتصاص الشمس لصنع الغذاء(. 

من  )لحمايتها  الأوراق  حول  حادة  ●  أشواك 
الحيوانات(. 

ا يجعل مذاق الأوراق سيئًا عندما يبدأ  تفرز سمًّ
تحذيرية  رسالة  وترسل   ، تناولها  في  حيوان 
السنط  أشجار  إلى  الرياح  عبر  الرائحة  كريهة 

الأخرى الموجودة حولها لتنتج نفس السم .

شجرة 

الكابوك

لضوء  بالوصول  ) لتسمح  طويلة  ●  ساق 
الشمس(.

بمرور  )لتسمح  شبكية  عروق  ذات  ●  أوراق 
الرياح بينها بلطف( .

الشجرة  )لتدعيم  لأعلى  تنمو  ●  جذور 
واستقرارها في الأرض( . 

تستعين شجرة الكابوك بالرياح في : 
● نشر عبير الأزهار لجذب الخفافيش نحوها .

بها  والطواف  رقيقة(  )صفراء  البذور  ●  حمل 
حول الغابة .

شجرة  عن  مختلفة  الرسائل  من  أنواع  ●  إرسال 
السنط.
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بعض أجهزة جسم الإنسان 

الوظيفةأعضاء الجهازالوظيفةالجهاز 

الهضمي

في  الجسم  يساعد 
العناصر  على  الحصول 

الغذائية والطاقة.
الفم

● يفرز فيه اللعاب )لترطيب وتفتيت الطعام( .   
●  يوجد به الأسنان واللسان )يعملن معًا على مزج 

ا وليناً( . الطعام وطحنه حتى يصبح طريًّ

يقوم بدفع الطعام إلى المريء. الحلق

يقوم بدفع الطعام إلى المعدة. المريء

المعدة
ساعات  عدة  وبعد  المعدة  بحمض  الطعام  تخلط 

تحوله إلى سائل وتنقله إلى الأمعاء الدقيقة .

الأمعاء الدقيقة

لتحلل  والبنكرياس  الكبد  عصارات  إليها  تتدفق 
داخل  إلى  تنفذ  غذائية  عناصر  إلى  وتحوله  الطعام 
على  ويوزعها  الدم  فيحملها  دقيقة  دموية  شعيرات 

كل أجزاء الجسم.

الأمعاء الغليظة

ولن  هضمه  يتم  لم  الذي  الطعام  داخلها  ●  يتدفق 
يستفيد منه الجسم . 

●  تمتص السوائل من الطعام غير المهضوم، فيصبح 
فضلت صلبة تخرج من الجسم عن طريق فتحة 

الشرج.

التنفسي
الجسم  إلى  الهواء  إدخال 
إليه  يحتاج  لا  ما  وطرد 

الجسم. 

يدخل منه الهواء وينتقل إلى البلعوم. الأنف

القصبة الهوائية
الشعبتين  طريق  عن  الرئتين  إلى  منها  الهواء  يمر 

الهوائيتين. 

الرئتان

شعيبات  إلى  الهوائيتان  الشعبتان  داخلها  تنقسم 
تحاط  هوائية  بحويصلت  تنتهي  متفرعة   هوائية 
مجرى  إلى  الأكسجين  منها  ينتقل  دموية  بأوعية 

الدم .
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الشهيق والزفير 

طرق تنفس البرمائيات

الجهاز التنفسي للإنسان والجهاز التنفسي للأسماك 

التغيرات التي تطرأ على البيئة

الزفيرالشهيق

ينبسط الحجاب الحاجز ويتحرك إلى أعلى . يدخل الهواءُ المحمل بالأكسجين من الأنف والفم.

يندفع الهواء خارج الرئتين. ينقبض الحجاب الحاجز ويهبط إلى أسفل. 

يخرج الهواءُ المحمل بثاني أكسيد الكربون. يحدث اتساع للرئتين وتمتلآن بالهواء. 

الجلدالرئتان

الجوي  الهواء  من  الأكسجين  الرئتان  تستخلص 
وتطردان ثاني أكسيد الكربون .

والغاز  الماء  بمرور  يسمح  جلد  البرمائيات  جسم  يغطى 
من خلله ، حيث يمتص الأكسجين مباشرة من الماء .

أوجه الاختلافأوجه التشابه

أكسيد  ثاني  ويخرج  الأكسجين،  يستنشق  ●   كلهما 

الكربون .
●  كلهما يوزع غاز الأكسجين في جميع أجزاء الجسم.

من  الأكسجين  لاستخلص  رئتين  الإنسان  ●  يمتلك 
الهواء. 

●   تمتلك الأسماك خياشيم لاستخلص الأكسجين من 
الماء. 

الأنشطة البشريةالتغيرات الطبيعية

أمثلة

● درجة الحرارة        
● كمية الأمطار 

● حرائق الغابات        
● الفيضانات

● الزراعة أوتسوية الأرض  أوبناء المجتمعات  .
● قطع الغابات وتجريف المراعي من أجل الزراعة . 

●  إدخال أنواع جديدة من النباتات والحيوانات والأمراض 
إلى البيئة.

نتائج 

التغيرات

● تغير طبيعة النباتات المتاحة كغذاء .

الحيوانات  أعداد  نقص  أو  ●  زيادة 
المفترسة والفرائس.

لعدة  والحيوانات  النباتات  من  الأصلية  الأنواع  ●  اختفاء 
قرون .

● تلوث الهواء بسبب عوادم السيارات والمصانع .
●  تلوث التربة والمجاري المائية بسبب إلقاء النفايات فيها .  
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ثالثًا : بنك الأسئلة

س1  اختر الإجابة الصحيحة من بين الإجابات المعطاة : 

1 من التكيفات السلوكية التي تساعد الحيوان على حماية نفسه من الأعداء ...................... .

ب التكاثر . أ الانقراض .  

د الهجرة . جـ التخفي .  

2 يغطى جسم الثعلب القطبي ...................... .

د فرو كثيف جـ ريش كثير   ب جلد ثقيل   أ وبر كثيف  

3 جذور نباتات النخيل تساعدها على ...................... .

ب الوصول إلى المياه الجوفية أ الصمود أمام الرياح 

د جميع ما سبق جـ تثبيت النباتات في التربة 

4 ......................تلهث لخفض درجة حرارة أجسامها.

د الثعالب جـ الحيتان  ب الخفافيش  أ الأسود  

5 تشمل عمليات التكيف التغيرات التي ...................... .

ب تقلل العمر الافتراضي للأفراد أ تقلل فرص البقاء على قيد الحياة 

د تحسن بقاء الأنواع جـ تقلل عملية التكاثر 

6 ما هو التكيف ؟ 

أ عملية تظهر بها أنواع جديدة .

ب خاصية تمتلكها الكائنات الحية لمساعدتها على البقاء.

جـ شكل من أشكال التلقيح للأشجار . 

د عملية تتخلص بها الكائنات الحية من المواد الضارة . 

7 ماذا يحدث للكائنات الحية التي لا يمكنها التكيف مع ظروف بيئتها ؟

ب لا يمكنها الاستمرار في البيئة أ  يزداد عددها  

د يبقى عددها ثابتًا جـ يمكنها الاستمرار في البيئة  

8  الحيوانات التي تعيش في بيئة حارة آذانها...................... لتساعدها على التخلص من حرارة جسمها 

الزائدة. 
د صغيرة  جـ حادة   ب طويلة   أ قصيرة  

9  تستخلص الأسماك الأكسجين من الماء عن طريق ......................

د الرئتين جـ زعانف   ب الخياشيم   أ الجلد  
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10 المعدة هي جزء الجهاز الهضمي الذي ......................  

ب يحول الطعام الصلب إلى سائل أ يمضغ الطعام   

د يمتص العناصر الغذائية من الطعام  جـ يدفع الطعام إلى المريء  

11 أي مما يلي مثال للاختباء أو التمويه؟   

ب سنام الجمل أ الجمل عريض القدمين  

د الثعلب ذهبي مثل بيئته جـ أجنحة الببغاء قوية 

12  النسر طائر جارح )يأكل اللحم(، ومنقاره قوى وحاد. هذا التكيف التركيبي يساعده على .....................

د الهروب جـ إيجاد مأوى   ب تمزيق اللحوم   أ النظر  

كل مما يأتي من مكونات الجهاز الهضمي ما عدا ......................  13

د الفم جـ الرئة   ب المعدة   أ الأمعاء الدقيقة  

14 المريء جزء من الجهاز الهضمي يقوم بـ ...................... 

ب تحويل الطعام الصلب إلى سائل أ مضغ الطعام   

د توصيل الطعام إلى المعدة جـ امتصاص العناصر الغذائية  

س2 ضع علامة )✓( أمام العبارة الصحيحة ، وعلامة )✗( أمام العبارة الخطأ :

)          ( 1 لدى الثعالب حاسة سمع قوية.  

)          ( 2 الجهاز التنفسي مسئول عن دخول الهواء إلى الجسم.   

3 هواء الزفير محمّل بالأكسجين.    )          (

4 عند الجري والجهد يزداد عدد مرات التنفس.    )          (

5 تنمو أشجار السنط في غابات الأمازون.   )          (

6 لا تتجمد أقدام البطريق لأنها تحتوى على طبقة دهنية.  )          (

7 الفرو الذي تمتلكه بعض الحيوانات لحمايتها من البرد هو تكيف سلوكي .    )          (

)          ( 8 لا يستطيع الإنسان استعادة النظام البيئي بأي شكل من الأشكال .  

9 تعتبر هجرة الطيور للبحث عن غذائها شكلًا من أشكال التكيف السلوكي .  )          (

10  تمتلك بعض الحيوانات التي تعيش في المناطق الباردة آذانًا طويلة؛ لتساعدها على الحفاظ

على حرارة جسمها .  )          ( 
)          ( 11 تحتاج النباتات إلى جذور طويلة ممتدة في أعماق التربة للبقاء في البيئة نادرة المياه .    

12 حفر الحيوانات للخنادق شكل من أشكال التكيف التركيبي.   )          (

)          ( 13 يتحول الطعام من صورته المعقدة إلى البسيطة أثناء عملية الهضم .   
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14 النباتات لديها نوعان من التكيف )تركيبي و سلوكي( .

15 عند الجري وبذل مجهود يقل عدد مرات التنفس .

16 الجهاز الهضمي هو الجهاز المسئول عن التنفس .

17 الثعلب القطبي له آذان وسيقان قصيرة لتساعده على الدفء .

18 يمر الطعام بالأمعاء الغليظة قبل مروره بالأمعاء الدقيقة .

الفم يقوم بدفع الطعام داخل المعدة . 19

20 يبدأ هضم الطعام في المعدة .

21 تستخدم الأسماك الخياشيم للتنفس في الماء .

س3 صل عبارات العمود ) أ ( بما يناسبها من العمود ) ب ( : 

)ب() أ (

1 عضو مشترك فى الجهاز الهضمي والتنفسي

2 غاز ضروري لعملية التنفس

3 عملية دفع الهواء داخل وخارج الجسم

4 عضلة لها دور هام فى عملية التنفس

5 غاز ينتج من عملية التنفس

)          ( ثانى أكسيد الكربون .
)          ( التنفس  .

)          ( الحجاب الحاجز .
)          ( البلعوم .

)          ( الأكسجين .

س4 أكمل مما بين القوسين : 

) التنفس - التلوث ( 1 ...................... يدمر الرئتين ويسبب العديد من الأمراض .  

) تركيبيًّا - سلوكيًّا (  2 وجود الدهون تحت جلد الحيوان لتدفئته يعتبر تكيفًا ......................  . 

) الأكسجين - ثاني أكسيد الكربون (  3 تتنفس الأسماك غاز ...................... المذاب في الماء .  

) الأسنان فقط - الأسنان واللسان معًا (  4 تعمل ...................... على مزج الطعام وطحنه داخل الفم .  

5 تنمو أشجار المانجروف في .......................  .  ) المياه العذبة - المياه المالحة ( 

) الأكسجين - ثاني أكسيد الكربون (  6 أثناء الزفير يخرج من الرئة غاز ........................ .  

) التنفسي - الهضمي (    7 الرئتان من الأعضاء المهمة في الجهاز ......................... .  

) الشهيق - الزفير (  8 يرتفع الحجاب الحاجز لأعلى أثناء عملية ...................... .  

9 نبات الصبار له أشواك تحميه من أكل حيوانات الصحراء ، ويعتبر هذا شكلًا من أشكال ...................... 

) التكيف السلوكي - التكيف التركيبي (
10 ...................... أنبوب به عضلات يساعد في دفع الطعام إلى المعدة .

) القصبة الهوائية - المريء (
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س5 أجب ما يلي :  

1 بعض الفراشات لها لون مثل لون الشجرة التي تعيش عليها ، هذه الظاهرة تسمى ...................... .

2  تمتلك الأرانب أرجلًا خلفية طويلة وقوية تساعدها على القفز بسرعة والهروب عند الخطر ..

هذا التكيف نوعه .......................... .
3 لاحظ الشكلين التاليين وحدد اسم كل من العمليتين 1 ، 2

)2()1(

4 تستطيع الحرباء أن تحرك كل عين من أعينها في اتجاه مختلف ، هذا التكيف يساعدها في ............... .

تساعد استراتيجية التباين اللوني ...................... التسلل إلى فرائسه .   5

6 تعيش بعض الكلاب في بيئة باردة بينما يعيش البعض الآخر في بيئة حارة. 

        برأيك أيهما لديه فرو كثيف ، كلاب البيئة الباردة أم كلاب البيئة الحارة ؟

ا بحيث يمكنها ...................... . 7 أوراق النباتات التي تطفو فوق سطح الماء عريضة جدًّ

8 تنمو ...................... في أشجار الكابوك لأعلى حتى تصل إلى جذوع الشجرة .

9 الحيوانات التي تمتلك طبقة دهنية سميكة تحت الجلد هي حيوانات تعيش في بيئة ...................... .
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رابعًا : نموذج امتحان على المفهوم )1.1(

أ أكمل ما يأتي مما بين القوسين :  س1 

1 تحافظ سحالي الصحراء على برودة جسمها عن طريق ......................... .

)اللهث - البحث عن الظل(
2 في جسم البطريق تنتقل الحرارة من الأوعية الدموية ......................... .

)الباردة إلى الدافئة - الدافئة إلى الباردة(
3 تمتص شجرة السنط أشعة الشمس اللزمة لإنتاج الغذاء عن طريق ......................... . 

) الجذر - الأوراق( 
)الأمعاء الدقيقة - الأمعاء الغليظة(  4 يتدفق الطعام الذي لم يتم هضمه داخل ......................... .  

) حرائق الغابات - قطع الغابات (  5 من التغيرات الطبيعية التي تطرأ على البيئة .........................  . 

ب اكتب المصطلح العلمي :

1  الخصائص التي تساعد الكائنات الحية في البقاء على قيد الحياة والتكاثر في النظام البيئي الذي 

تعيش فيه.
2 تغير يحدث بمرور الزمن ويساعد الحيوانات على البقاء. 

3 جزء من شجرة السنط يوجد حول الأوراق لحمايتها من الحيوانات .

4 سائل يفرز في الفم يعمل على ترطيب وتفتيت الطعام .

أ ضع علامة )✓( أمام العبارة الصحيحة ، وعلامة )✗( أمام العبارة الخطأ : س2 

1 يتميز الثعلب القطبي وثعلب الفنك بحاسة سمع قوية تساعدهما على الصيد .  )          (

2 تمتاز شجرة الكابوك بقوة جذورها .  )          (

3 يمكن تخزين غاز الأكسجين داخل الجسم بكميات كبيرة .  )          (

4 تساعد الخياشيم في تنفس الأسماك بطريقة جيدة وفعالة.  )          (

ب حدد نوع التكيف :

1 وجود فراغات داخلية بين عظام الطيور كي تتمكن من الطيران .

2 البيات الشتوي لبعض أنواع الكائنات الحية.

3 وجود المناقير الحادة في بعض الطيور التي تتغذى على اللحوم .

أ  اختر الإجابة الصحيحة من بين الإجابات المعطاة : س3 

1 تتخفى السحالي .........................  .

د بين الصخور الملونة  جـ في الصحراء  ب بين الأشجار  أ بين الثلوج 
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2 أقدام حرباء النمر تشبه حرف  .........................  .

V د  Y جـ  U ب  A أ

3 أي التسلسلت الآتية يوضح الترتيب الصحيح لمرور الطعام عبر الجهاز الهضمي؟  

أ الفم ← المريء  ← المعدة  ← الأمعاء الغليظة  ← الأمعاء الدقيقة ←  فتحة الشرج  

ب الفم  ← المريء  ← المعدة  ← الأمعاء الدقيقة  ← الأمعاء الغليظة ←  فتحة الشرج 

جـ الفم  ← المعدة  ← الأمعاء الغليظة ←  الأمعاء الدقيقة ← المريء  ← فتحة الشرج  

د الفم ←  المريء  ← الأمعاء الغليظة  ← الأمعاء الدقيقة  ← المعدة  ← فتحة الشرج  

ب اذكر مثالًا على : 

1 كائن حي يتكيف مع البيئة بتغيير لون جلده . 

2 نبات يخزن الماء في جذوعه.
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أولً : أهم المصطلحات : 
المفهوم )1.2( كيف تعمل الحواس

التعريفالمصطلح العلمي

الحيوانات التي تنشط ليلً.الحيوانات الليلية

مركز التحكم الرئيسي في الجسم.المخ

مجموعة من الأعصاب تمر عبر العمود الفقاري. الحبل الشوكي

تستقبل المعلومات من أعضاء الحس وترسل إشارة  إلى المخ بها. الأعصاب

الوقت الذي يستغرقه الحيوان للستجابة للخطر. زمن الاستجابة

رسائل سريعة للغاية لدرجة عدم التمكن من إدراكها. ردود الفعل المنعكسة

ثانيًا : ملخص الأنشطة: 
الحواس الفائقة عند الحيوانات 

الحواسالحيوان

الدولفين

يستخدم حاسة تحديد الموقع بالصدى لتحديد موقع الكائنات الحية والأشياء تحت سطح الماء 
عن طريق إصدار صوت يصطدم بالأجسام ثم يرتد إلى الدولفين على شكل صدى ، مما يساعده 

على تحديد موقع الفريسة .

الثعابين
تمتلك القدرة على الإحساس بالحرارة باستخدام جزء محدد في وجهها وبالتالي تحدد أماكن 

الفرائس ليلً عن طريق الحرارة الصادرة عن أجسام هذه الفرائس.

الخفافيش
يرتد عند اصطدام  الذي  الصوت  اعتمادًا على صدى  الليل  في  الحشرات  العثور على  تستطيع 

الأصوات التي تصدرها بالحشرات.

البوم

●  الوجه : يشبه الوعاء ، ويساعد مع الريش الموجود في الرأس على توجيه الأصوات البعيدة إلى 
الأذنين مباشرة .

● الأذن : كبيرة تسمح بتحديد الحركات الضئيلة والبعيدة للحيوانات .
● الرأس : يمكن لفه في كل الاتجاهات للبحث عن الفرائس في كل الاتجاهات.

اليربوع

● الأذن  : حساسة تساعده في سماع صوت الحيوانات المفترسة .
● الأرجل الخلفية : طويلة تمكنه من القفز لمسافات طويلة. 

● الأقدام والأصابع : عليها شعر لإمساك الرمال أثناء القفز في مسارات متعرجة .
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الجهاز العصبي في الإنسان 

طريقة عمل الجهاز العصبي 

وظائف الجهاز العصبي 

الوظيفةالمكونات 

مركز التحكم الرئيسي في الجسم.المخ                

الحبل الشوكي                  
● مجموعة من الأعصاب تمر عبر العمود الفقاري. 

● يحمل الرسائل من المخ إلى أجزاء الجسم ، والعكس .

الأعصاب

● بعضها يتصل بالمخ بشكل مباشر، ومنها الأعصاب الخاصة بالعينين وبالقلب.     
●  تربط أعضاء الحس بالمخ ، حيث  تستقبل المعلومات من الحواس وترسل بها إشارة 

إلى المخ.

المخالأعصابأعضاء الحس

تستقبل المعلومات من البيئة. 
تستقبل المعلومات من أعضاء الحس 

وترسل بها إشارة  إلى المخ.   
يتعامل مع المعلومات )الإشارات( 

ويصدر رد فعل لها.

1 جمع معلومات عما يحدث داخل وخارج الجسم.

2 تفسير وفهم المعلومات . 

3 إرسال إشارة إلى الجسم بما ينبغي القيام به.
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ثالثًا : بنك الأسئلة

س1  اختر الإجابة الصحيحة من بين الإجابات المعطاة : 

1 العضو المسئول عن حاسة البصر  ...................... .

ب اللسان  . أ العين  .  

د الأنف  . جـ الأذن  .  

2 القدرة على لف الرأس في جميع الاتجاهات تتميز بها  ...................... .

د الدلافين  جـ الثعابين    ب البومة    أ اليربوع   

3 الخفافيش حيوانات  ...................... .

د لا تطير   جـ ضارة     ب صباحية     أ ليلية    

4 كل مما يلي من مكونات الجهاز العصبي ما عدا   ...................... .

د الأعصاب    جـ الحبل الشوكي      ب المخ      أ القلب     

5  عند وضع يدك علي سطح ساخن، يرسل المخ رسالة إلى العضلات ، فما الفعل الذي يصدر منك 

بعدها مباشرة ؟
ب تسحب يدك بعيدًا عن الجسم الساخن      أ تستمر في وضع يدك      

د تشعر بألم     جـ لن يصدر منك أي فعل      

ا، فإنك قد قمت باستخدام ...................... . 6 عندما تحدد مذاقًا حلوًا أو مرًّ

د الأذن     جـ اللسان       ب الأنف       أ العين      

7 الحاسة التي تستخدمها للتعرف على رائحة عطر ما  ...................... .

د الشم      جـ التذوق        ب السمع        أ البصر       

8  يقود سامح دراجته ، وأثناء ذلك سمع سيارة خلفه فابتعد حتى لا يصطدم بها.. الجهاز الذي استقبل 

إشارة جعلت سامح يدرك ذلك هو ...................... .
د الجهاز الهضمي  جـ الجهاز العصبي         ب الجهاز الدوري         أ الجهاز التنفسي       

9 يساعدنا...................... على ترجمة الرسائل التي تأتى من محيطنا ، مثل الروائح والأصوات. 

د الدورة الدموية       جـ الجهاز العصبي         ب الجهاز الهضمي         أ الجهاز التنفسي       

10 تستطيع الثعابين الصيد ليلًا عن طريق خاصية  ........................... .

د السمع       جـ الإحساس بالحرارة          ب تغيير اللون          أ صدى الصوت        

11 عندما ترى شيئًا ، فإن الذي يحمل الرسالة من عينيك إلى المخ هو   ........................... .

د الغدد    جـ الأوردة           ب العضلات           أ الأعصاب         
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س2 ضع علامة )✓( أمام العبارة الصحيحة ، وعلامة )✗( أمام العبارة الخطأ :

)          ( 1 الأذن هي جهاز الإحساس المسئول عن رؤية الأشياء.   

)          ( 2 المخ مسئول عن معالجة المعلومات . 

3 لكى تتم ترجمة المعلومات يجب على المخ أن يتعرف عليها.  )          (

4 تستخدم الخفافيش حاسة الشم لتجنب الأخطار.   )          (

5 تتمتع الدلافين بإحساس قوى بالرؤية.  )          (

6 الأفاعي لها القدرة على تدوير رؤوسها في جميع الاتجاهات.    )          (

)          ( 7 يمكن للإنسان أن يتعرف على الطعام غير الجيد من خلال حاسة السمع.   

8 يترجم المخ المعلومات التي لا يستطيع التعرف عليها .    )          (

9 يعمل الجهاز العصبي بشكل منفصل عن الحواس الخمس .  )          (

10 الجلد هو العضو الحسي الذي يجعلك تشعر بنعومة القماش .  )          (

)          ( 11 العيون من الأعضاء الحسية التي تجعلك تشعر بمرارة الليمون .  

12 الجهاز العصبي مسئول عن التنفس .  )          (

13 يتمكن الخفاش من البقاء على قيد الحياة بسبب قدرته على تحديد الموقع بالصدى .   )          (

14 خاصية صدى الصوت تعتمد على حاسة الشم .   )          (

)          ( 15 يحدث رد الفعل المنعكس عند اقتراب جسم غريب من عينيك فجأة . 

16 يستطيع الإنسان تحديد الطعام الفاسد عن طريق حاسة اللمس .   )          (

17 الرؤية بأعيننا وسيلة تساعدنا في جمع المعلومات من البيئة المحيطة بنا .  )          (

س3 صل عبارات العمود ) أ ( بما يناسبها من العمود )ب( : 

)ب() أ (

1 يشبه في معالجته المعلومات جهاز الكمبيوتر

2 عند تقريب جسم غريب إلى عينيك

3 عند سقوط جسم من يديك تلتقطه

4 نقل الأوامر إلى العضلات لتنقبض يقوم به

)          ( الحبل الشوكي  .
)          ( مستخدمًا حاسة البصر   .

)          ( المخ  .
)          ( يحدث رد الفعل المنعكس  .

1

)ب() أ (

1 الثعبان

2 الخفاش

3 البوم 

)          ( يعتمد على ارتداد الصوت لتحديد موقع الفريسة  .
)          ( يتميز بالقدرة على لف رأسه في جميع الاتجاهات . 

)          ( يعتمد على إحساسه بحرارة الجسم للافتراس ، 

2
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)ب() أ (

1 الحبل الشوكي

2 الأعصاب

3 المخ 

)          ( تحمل الرسائل إلى المخ عن طريق الحبل الشوكي   .
)          ( يشبه في معالجته المعلومات جهاز الكمبيوتر  . 

)          ( يحمل الرسائل من المخ إلى أجزاء الجسم ، والعكس. 

3

س4 أكمل مما بين القوسين : 

1 ................... هو الوقت الذي يستغرقه الجسم لتلقى المعلومات من البيئة .

 ) رد الفعل المنعكس - زمن الاستجابة ( 
2 يستطيع ...................  الهروب من الأعداء بسبب طول أرجله الخلفية .   ) الثعلب القطبي - اليربوع ( 

3 ترسل العين رسائل إلى ........................... عن طريق الأعصاب.  ) المخ - الحبل الشوكي ( 

4 يستطيع الدولفين تحديد موقع فرائسه عن طريق حاسة ........................... .  ) السمع - البصر ( 

5 تستخدم الخفافيش ........................... كوسيلة للتواصل فيما بينها .  ) الصوت - الضوء ( 

6 خاصية صدى الصوت تعتمد على ........................... .  ) حاسة السمع - حاسة البصر ( 

7 الجلد عضو مهم في الجهاز ........................... .  )التنفسي - العصبي (   

8 الحبل الشوكي عضو مهم في الجهاز ........................... .  )العصبي - الهضمي ( 

9 تستقبل الأعضاء الحسية كالأنف والأذن المعلومات من البيئة المحيطة وتحولها إلى ....................... . 

) عناصر غذائية - إشارات عصبية (
10  من أجل بقاء الإنسان على قيد الحياة ، هناك تكامل بين الحواس ونظام ........................... للتفاعل مع 

) الجهاز التنفسي - الجهاز العصبي ( البيئة المحيطة. 
11 المستقبلات الحسية ترسل رسالة ............. .  )من المخ إلى العضلات - من أعضاء الحس إلى المخ (

12 من الحيوانات الليلية ........................... .  )الخفافيش - الدلافين(

13 القدرة على لف الرأس في جميع الاتجاهات من التكيفات الحسية الفائقة لـ ........................... .

)الخفافيش - البوم(
)أسرع من - أبطأ من(  14 الاستجابة للمثير البصري ........................... الاستجابة للمثير السمعي .  

س5 أجب عما يأتي  : 

1 يستطيع الدولفين تحديد موقع الكائنات الحية والأشياء تحت سطح الماء .

      اذكر الميزة التي تساعد الدولفين على القيام بذلك .
2  هناك بعض الحيوانات الليلية التي تعتمد على إحساسها بالحرارة للحصول على فرائسها .

اذكر مثالًا على ذلك .
تعتمد الثعابين على تحديد فرائسها والقبض عليها ليلًا عن طريق استشعار الحرارة. حدد السبب . 3

4 لا تستطيع الخفافيش الرؤية في الظلام ولكنها تصطاد فرائسها ليلًا بسبب ........................... .
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رابعًا : نموذج امتحان على المفهوم )1.2( 

أ أكمل ما يأتي مما بين القوسين  :  س1 

1 تبدو لنا أصوات النمس المصري مثل ......................... .  )الثرثرة - الضوضاء( 

2 يتمكن الدولفين من حماية نفسه تحت الماء في الظلم باستخدام حاسة ......................... .

)الشم - البصر(
3 يمكن التعرف على حرارة الشمس العالية في فصل الصيف باستخدام ......................... .

 )الأنف - الجلد (  
) الجذر - الأوراق( 
) حرارة الفريسة - صوت الفريسة (  4  تمتلك الثعابين القدرة على الإحساس بـ ......................... . 

) خلف الأنف - أمام الأنف (  5 توجد الأعصاب الخاصة بالشم  .........................  . 

ب اكتب المصطلح العلمي :

1  الحيوانات التي تنشط ليلً. 

2 الوقت الذي يستغرقه اليربوع للستجابة للخطر .

3 مجموعة الأعصاب التي تمر عبر العمود الفقاري .

4 رسائل تنتقل تلقائيًّا من وإلى المخ ولا يمكن التحكم فيها. 

أ ضع علامة )✓( أمام العبارة الصحيحة ، وعلامة )✗( أمام العبارة الخطأ : س2 

1 يمكن التعرف على ضوء يدخل المنزل من فتحة فى الجدار باستخدام حاسة الشم .  )          (

)          ( 2 تحديد الموقع بالصدى يسمح لبعض الحيوانات بتجنب الحواجز  

)          ( 3 تتصل جميع الأعصاب بالمخ بشكل مباشر. 

)          ( 4 يقفز اليربوع في مسارات مستقيمة . 

5 زمن استجابة حاسة البصر أطول من زمن استجابة حاسة السمع .  )          (

ب يستطيع الخفاش تحديد موقع الكائنات الحية والأشياء المحيطة به .  
اذكر الميزة التي تساعده على القيام بذلك .

س3  اختر الإجابة الصحيحة من بين الإجابات المعطاة :

1  يصدر الدولفين موجات صوتية تتحرك خلل الماء ثم ترتد إليه فى شكل ......................... لتحديد 

موقع الفريسة .
د قوة جـ حرارة                          ب صدى                              أ ضوء 
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2 تتمكن البوم من الصيد ليلً عن طريق  ......................... .

ب تحديد الموقع بالصدى                               أ الإحساس بحرارة الفرائس  

د الأرجل الطويلة  جـ حاستي بصر وسمع قويتين                          

أمامه. من  تمر  مسرعة  إسعاف  سيارة  صوت  سمع  لأنه  فجأة  توقف  ثم  الطريق  عبور  هاني  3  أراد 

أي جهاز استقبل إشارة السماع الخارجية التي مكنت هاني من الاستجابة بالتوقف؟

ب الجهاز الإخراجي                                                أ الجهاز الدوري                    

د الجهاز العصبي جـ الجهاز العضلي                                        

4 كل مما يلي من مكونات الجهاز العصبي ما عدا ......................... .

د الحبل الشوكي  جـ الأعصاب  ب المعدة  أ المخ 
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الإجـــابــــات 

إجابات بنك الأسئلة على المفهوم 1.1
إجابة السؤال الأول :

2 فرو كثيف 1 التخفي 

4 الثعالب 3 جميع ما سبق 

5 تحسن بقاء الأنواع

6 خاصية تمتلكها الكائنات الحية لمساعدتها على البقاء

7 لا يمكنها الاستمرار في البيئة

9 الخياشيم 8 طويلة 

10 يحول الطعام الصلب إلى سائل
12 تمزيق اللحوم 11 الثعلب ذهبي مثل بيئته 

14 توصيل الطعام إلى المعدة 13 الرئة 

إجابة السؤال الثاني :

✗ 5 	✓ 4  ✗ 3  ✓ 2  ✓ 1

✗ 10  ✓ 9 	✗ 8  ✗ 7  ✗ 6

✓ 14  ✓ 13 	✗ 12  ✓ 11
✗ 18  ✗ 17 	✗ 16  ✗ 15

✓ 21 	✗ 20  ✗ 19

إجابة السؤال الثالث :

2 الأكسجين 1 البلعوم 

4 الحجاب الحاجز 3 التنفس 

5 ثاني أكسيد الكربون

إجابة السؤال الرابع :

2 تركيبيًّا 1 التلوث 

4 الأسنان واللسان معًا 3 الأكسجين 

6 ثاني أكسيد الكربون 5 المياه المالحة 

8 الزفير 7  التنفسي 

10 المريء 9 التكيف التركيبي 

إجابة السؤال الخامس :

2 تركيبي  1 التخفي  

3 )  أ  ( زفير ، )ب( شهيق

4 صيد الفريسة وتجنب الافتراس من حيوان آخر

5 قرش الثور

6 كلاب البيئة الباردة

7 امتصاص مقدار كبير من ضوء الشمس

9 باردة 8 الجذور 

إجابات نموذج امتحان المفهوم 1.1
إجابة السؤال الأول : )  أ  (

2 الدافئة إلى الباردة 1 البحث عن الظل 

4  الأمعاء الغليظة 3 الأوراق 

5 حرائق الغابات

) ب (

2 التكيف 1 طرق التكيف 

4 اللعاب 3 الأشواك 

إجابة السؤال الثاني : )  أ  (

✓ 4  ✗ 3  ✓ 2  ✓ 1

) ب (

3 تركيبي 2 سلوكي  1 تركيبي 

إجابة السؤال الثالث : )  أ  (

3  ) ب (         V 2 1 بين الصخور الملونة 

) ب (

2 السنط 1 حرباء النمر 

إجابات بنك الأسئلة على المفهوم 1.2
إجابة السؤال الأول : 

2 البومة 1 العين 

4 القلب  3 ليلية 

5 تسحب يدك بعيدًا عن الجسم الساخن

7 الشم  6  اللسان 

9 الجهاز العصبي 8 الجهاز العصبي 

10 الإحساس بالحرارة
11 الأعصاب
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إجابة السؤال الثاني :

✗ 5  ✗ 4  ✓ 3  ✓ 2  ✗  1

✓ 10  ✗ 9  ✗ 8  ✗ 7  ✗  6

✓ 15  ✗ 14  ✓ 13  ✗ 12  ✗ 11
✓ 17  ✗ 16

إجابة السؤال الثالث : 

1 المخ  ) أولًا ( 

2 يحدث رد الفعل المنعكس

3 مستخدمًا حاسة البصر

4 الحبل الشوكي

1 يعتمد على إحساسه بحرارة الجسم للافتراس ) ثانيًا (

2 يعتمد على ارتداد الصوت لتحديد موقع الفريسة  

3 يتميز بالقدرة على لف رأسه في جميع الاتجاهات

والعكس    ، الجسم  أجزاء  إلى  المخ  من  الرسائل  1  يحمل  ) ثالثًا (

2 تحمل الرسائل إلى المخ عن طريق الحبل الشوكي   

3 يشبه في معالجته المعلومات جهاز الكمبيوتر

إجابة السؤال الرابع :

2 اليربوع 1 زمن الاستجابة 

4 السمع 3 المخ 

6 حاسة السمع 5 الصوت 

8 العصبي 7 العصبي 

10 الجهاز العصبي 9 إشارات عصبية 

11 من أعضاء الحس إلى المخ
13 البوم 12 الخفافيش 

14 أسرع من
إجابة السؤال الخامس :

2 الثعابين   1 تحديد الموقع بالصدى 

3 لأن الثعابين لا ترى في الليل

4 اعتمادها على حاسة السمع الفائقة فتحدد الموقع بالصدى

إجابات نموذج امتحان المفهوم 1.2
إجابة السؤال الأول : )  أ  (

2 البصر  1 الثرثرة 

4 حرارة الفريسة  3 الجلد 

5 خلف الأنف

) ب (

2 زمن الاستجابة  1 الحيوانات الليلية 

4 ردود الفعل المنعكسة  3 الحبل الشوكي 

إجابة السؤال الثاني : )  أ  (

✗  5  ✗  4  ✗ 3  ✓ 2  ✗  1

) ب ( تحديد الموقع بالصدى  

إجابة السؤال الثالث :

2 حاستي بصر وسمع قويتين 1 صدى 

4 المعدة        3 الجهاز العصبي 























الإجابات النموذجیة
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